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RESUMEN 
 

Las diatomeas son organismos fotosintéticos ampliamente distribuidos en el Golfo de California que 

contribuyen con más del 50% de la productividad primaria global en los sistemas marinos. Sus 

aplicaciones abarcan desde investigación básica, industria alimenticia, farmacéutica, alimentación de 

especies marinas y para humanos. Por su elevado contenido de ácidos grasos altamente insaturados 

(AGAI), pigmentos, entre otros, se les considera candidatos viables en la prevención y regulación de 

enfermedades cardiovasculares en el hombre. En años recientes, se ha probado el efecto sinérgico del 

ácido eicosapentaenoico (EPA) y el carotenoide fucoxantina de la diatomea Odontella aurita contra 

el síndrome metabólico, estrés oxidativo, en la prevención de enfermedades cardiovasculares, así 

como el efecto de extractos contra líneas celulares de cáncer. El potencial biotecnológico de O. aurita 

radica en los compuestos de alta calidad nutritiva que tienen beneficios en la salud del hombre. La 

integración de biomasa de O. aurita en alimentos para el hombre, podría contribuir a prevenir 

enfermedades. En este trabajo presentaremos aspectos nutricionales de la diatomea y la posibilidad 

de un escalamiento piloto en nuestra región. 
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